
SWR Kochen mit Horst 2023/Herbst 

Herzhafte Weihnachtssterne 

Für 40 Stück 

1 Eigelb  mit  
1 EL Milch   gut verrühren. 
 

Den Backofen auf 180°C Ober-/Unterhitze vorheizen.  
1 Pack. Blätterteig auf dem Backpapier auseinanderrollen und mit der Eigelbmilch einpinseln. 

 
Mit einem Plätzchenausstecher Sterne ausheben.  
 
Die Blätterteigsterne auf ein mit  

Backpapier  ausgelegtes Backblech legen, jeweils mit  
geriebenem Käse bestreuen und danach je nach Wunsch mit     
gehackten Mandeln  oder  
Chiasamen   oder  
Sonnenblumenkernen bestreuen. 
   

Dann ca. 8–10 min goldbraun backen und ofenwarm oder abgekühlt genießen. 
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